
Hargitainé Csendes Mónika vagyok, a Dunakanyari Család- és Gyermekjóléti 

Intézmény munkatársa. 2020-ban kezdtem meg munkámat a Szentendrei 

Református Gimnáziumban iskolai szociális segítőként. Elsődleges feladatom a 

prevenció, továbbá az egyéni gyermekvédelmi munkában való részvétel. 

Konkrétabban: 

• Csoportban végzett tevékenységek: 

pl. Preventív illetve az osztályközösségekben már megjelenő problémák 

kezelése, megoldásának támogatása (pl.agresszió, kirekesztés, bullying), 

elsősorban az iskola Egészségnevelési Programjába illesztve. Illetve egyéb, 

tematikus csoportok szervezése, érzékenyítés. 

• Közösségi tevékenységek: 

Részvétel az iskolai rendezvényeken, szülői értekezleteken. Szakmai 

együttműködés az iskolapszichológussal és a fejlesztő pedagógussal. 

Együttműködés a szülői szervezetekkel. 

• Egyéni tevékenység: 

A gyermekvédelmi munka szervezése és támogatása az oktatási 

intézményekben (pedagógusok munkájának segítése, családlátogatás, jelzési 

kötelezettség, esetkonferenciákon, esetmegbeszéléseken, fegyelmi 

tárgyalásokon való részvétel). 

Milyen problémával lehet megkeresni? 

- Iskolai nehézségek: tanulási, magatartási-beilleszkedési, iskolai 

konfliktushelyzetek, iskolai hiányzás (pl. agresszió, kirekesztés, bántalmazás) 

családi, életvezetési problémák. 

- Családi konfliktus: Szülők közötti konfliktus, szülő-gyermek konfliktus, 

nevelési problémák, bántalmazás. 

- Család életvitelében jelentkező problémák: elhanyagolás, betegség, 

fogyatékosság, szülő külföldi munkavállalása, családba fogadás. 

 

Mi az, amit ajánlhatok? 

Információnyújtás, tanácsadás, segítő beszélgetés, meghallgatás, konzultáció, 

mentorálás. Vitás, konfliktusos helyzetek csoportos megbeszélése az 

érintettek bevonásával a probléma megoldásának érdekében. 

Valamint a Dunakanyari Család- és Gyermek speciális szolgáltatásaiba  

közvetítés: mediáció, szülőkonzultáció, pszichológusi tanácsadás.  

Személyes konzultációhoz időpont egyeztetése szükséges. Elérhetőségeim: 

hargitai.monika@dunakanyari.hu és +36 20 4149077. 
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